
PULL “ABBA” Laine Lily 
 

MATERIEL 
Fils Adriafil 
 
MATERIEL NECESSAIRE 
600 g de laine Lily de couleur grise 
n. 90. Aig. n. 6 et n. 7. Aiguille de 
laine à la pointe arrondie. 
 
TAILLE : 42 (44 - 46) 
 
POINTS EMPLOYES 

Côte 2/2 
Point n œuds: sur les m. paires. 
1er rang : 1 m. endroit, * 2 m. endroit, 1 jetée, superposer 
la première m. endroit sur la 2ème m. endroit et sur le 
jeté *. Répét. de * à *, 1 m. endroit.  
2ème rang et rgs. paires. à l’envers.  
3ème rang : 2 m. endroit, * 2 m. endroit, 1 m. jetée, 
superposer la 1ère m. endroit sur la 2ème m. endroit et sur 
la m. jetée *. Répét. de * à *, 2 m. endroit. 
5ème rang : répét. comme du 1er rang. Jersey endroit  
M. torse 
 
ECHANTILLON 
10 x 10 cm avec les aig. n. 6 en point de nœuds = 13 m. et 16 
rgs.. 
 
REALISATION 
Dos : Avec les aig. n. 7, monter 66 (68 - 70) m. et 
tricôter 4 rgs. en m. torse, puis en côtes 2/2. A une 

hauteur totale de 13 cm, continuer avec les aig. n. 6 en 
point de n œuds en répartissant une dimin. de 6 m. sur le 
1er rang. A 32 (33 - 34) cm du bord, pour les emmanch., 
rab. sur les bords, tous les 2 rgs. 3 m., 2 m., 1 m.. A la fin 
des diminutions effectuer sur les côtés l’opération de 
réalisation de trous comme suit: sur les 4 1ers rgs., 
tricôter 2 m. endroit ensemble, 1 jeté, 2 m. envers 
ensemble ; sur les 4 dernières m., tricôter 1 m. croisée 
simple, 1 jeté, 2 m. endroit. (continuer sur les m. 
centrales en point de n œuds). A 20 (21 - 22) cm du début 
des emmanch., pour les épaules rab. les 13 (14-15) m. 
centrales restées pour le col ; après 7 cm, tricôter 4 rgs. 
en m. torse, puis arrêter les m. avec l’aiguille. 
Devant : Trav. le tricot comme le dos. 
Manches : Avec les aig. n. 6, monter 34 (36) 38 m. et 
trav. le bord comme le dos. A une hauteur totale de 13 
cm, continuer avec le point de n œud. Sur les côtés, 
Augm. d’1 m. tous les 8 rgs. 3 fois, 1 m. tous les 6 rgs., 3 
fois. 
A 33 (34 - 35) cm du bord, pour les emmanch. rab. sur 
les côtés tous les 2 rgs. 3 m., 1 m., 9 (10 – 11) fois. Rab. 
toutes les m. restées. 
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les épaules et les côtés du col. Fermer et monter 
les manches. Coudre les côtés. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
CACHE-CŒUR “CREAMY” Laine Sierra Andina 
 

MATERIEL 
Fils Adriafil 
 
MATERIEL NECESSAIRE 
350 g de laine Sierra Andina de 
couleur blanc cassé n. 30. Aig. n. 
31/2. Crochet n° 3.00. Aiguille de 
laine à la pointe arrondie. 
 
TAILLE : 40 (42 - 44) 
 

POINTS EMPLOYES 
Jersey endroit 
Point côtes fantaisie : sur les m. impaires. 
1er rang : * 1 m. endroit, 1 m. envers *. Reprendre de * à 
*, 1 m. endroit. 
2ème rang : 2 m. endroit, * m. double (=trav.. 1 m. 
endroit en piquant l’aiguille droite dans la m. 
correspondante à tricôter, mais dans de l’aiguille du 
dessous), 
1 m. endroit *. Reprendre de * à *, 1 m. endroit. 
3ème rang : 1 m. endroit, * m. double, 1 m. endroit *. 
Répét. de * à *. 
Répét. toujours la troisième rangée.  
M. chaînette 
M. coulée. 
Demi-bride 
Bride. 
 
ECHANTILLON 
10 x 10 cm avec les aig. n. 31/2 en jersey endroit = 24 m. 
et 31 rgs.. 
 
REALISATION 
Dos : Avec les aig. n. 31/2, monter 90 (94-98) m. et trav. 
en jersey endroit en augmentant sur les côtés d’1 m. tous 
les 20 rgs., 2 fois. A une hauteur totale de 22 (23-24) cm, 
pour les emmanch. diminuer sur l’intérieur de 2 m. de 
marge, tous les 2 rgs., 2 m., 4 fois, 1 m.. A 16 (17-18) cm 
du début de l’emmanch., pour le biais des épaules, rab. 
sur les côtés tous les 2 rgs., 8 m. 2 fois, puis 7 m.. Rab. 
toutes les m. restées. 
Devant droit : Avec les aig. n. 31/2, monter 90 (94-98) 
m. et trav. en jersey endroit en formant les côtés, sur la 
gauche du tricot, comme pour le dos. En même temps, 
pour l’encol. diminuer sur la droite du tricot, à l’intérieur 
de 4 m. de marge, 2 m. successivement tous les 2 et tous 
les 4 rgs. pour un total de 29 (31-33) fois. En même 

temps, monter l’emmanch., et le biais de l’épaule, sur la 
partie gauche du tricot, comme pour la partie droite. 
Devant gauche : Se travaille comme le devant droit de 
façon symétrique.  
Manches : Avec les aig. n. 31/2, monter 58 (62-64) m. 
et trav. en jersey endroit. Sur les côtés, Augm. d’1 m. 
tous les 10 rgs., 13 fois A une hauteur totale de 41 (42-
43) cm, pour les emmanch. diminuer sur les côtés à 
l’intérieur de 2 m. de marge, 2 m. successivement tous 
les 4 et 6 rgs. pour un total de 11 fois, puis rab. tous les 2 
rgs., 2 fois, 5 (6-7) m.. Rab. toutes les m. restées. 
Bords de boutonnage : Avec les aig. n. 31/2, monter 9 m. 
et trav. les côtes fantaisies sur 115 (117-119) m. ; rab. les 
m.. 
Lacets : Avec les aig. n. 31/2, monter 23 m. et trav. le 
jersey endroit sur 95 cm, rab. les m.. Réaliser 2 lacets 
égaux. 
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les épaules. Fermer et monter les manches. 
Coudre les côtés en laissant une ouverture de 3 cm à 2 
cm du bas (passage des lacets). Coudre le bord de la 
boutonnière sur le devant et le col derrière. Finir le bas 
du dos et du devant avec le crochet comme suit :  
1er rang : *dans la même m. de base, trav. 1 Bride, 2 m. 
chaînette et 1 Bride, sauter 3 m. de base *, répét. de * à *, 
terminer par 1 Bride, 2 m. chaînette et 1 Bride.  
Dans le 2ème, 3ème, 4ème et 5ème rang. 1 bride dans chaque 
espace de 2 chaînettes, trav. 1 Bride, 2 chaînettes et 1 
Bride, terminer par 1 bride dans la dernière m.. Couper le 
fil et arrêter-le.  
Finir les marges du bord que vous venez de réaliser : 
monter une marge latérale en accrochant le fil de 
l’extrémité du bord tricoté en côtes fantaisies, terminer 
sur la marge opposée (côté du boutonnage). 
1er rang : 1 demi-bride dans la 1ère Bride, * 6 Brides dans 
l’espace de 2 chaînettes suivantes, 1 demi-bride dans 
l’espace de 2 chaînettes suivantes *, répét. de * à *, 
terminer. 
Tricôter la dernière demi-bride dans la dernière Bride. 
Couper le fil et arrêter-le. 
Finir de la même manière le bas des manches en tricotant 
seulement les 2 premières rangées et en les fermant 
toujours par anneau ; compléter par un rang en demi-
bride en tricotant 3 m. dans l’espace de 2 chaînettes et 1 
m. entre la première bride et l’autre. Fixer les lacets sur le 
derrière du tricot, à la base du bord du boutonnage en 
côtes fantaisies.  
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
GILET “BRENDA” Laine Fire 
 

MATERIEL 
Fils Adriafil 
 
MATERIEL NECESSAIRE 
200 g de laine Fire de couleur bleu 
n. 71. Aig. n. 7. Aig. de 
remplacement : n. 7. Aiguille de 
laine à la pointe arrondie. 
 
TAILLE : 40 (42 - 44) 
 

POINTS EMPLOYES 
Jersey endroit 
Jersey envers 
Motif à losanges. sur 34 m. (suivre le schéma). 
Clochette. sur 1 m. 
1er rang dans la même m. de base, trav. 5 m. (=1 m. 
endroit et 1 m. envers 2 fois puis 1 m. endroit). 
2ème rang : à l’endroit 
3ème rang : 5 m. endroit ensemble 
4ème rang : à l’envers. 
 
ECHANTILLONS 
10 x 10 cm avec les aig. n. 7 en jersey envers = 14 m. et 
19 rgs.. 
10 x 10 cm avec les aig. n. 7 et avec les différents points 
= 17 m. et 19 rgs.. 
 
REALISATION 
Dos : Avec les aig. n. 7, monter 74 (76-78) m. et tric. 3 
m. en côtes 1/1 en commençant par 1 m. endroit, 68 (70-
72) m. en jersey envers, 3 m. en côtes 1/1 en 
commençant par 1 m. endroit. En même temps, pour 
donner forme aux côtés diminuer sur les côtés d’une m. 
tous les 8 rgs. 4 fois ; à une hauteur totale de 30 cm, 
Augm. sur les côtés d’une m. tous les 8 rgs., 2 fois. En 
même temps, à une hauteur totale de 17 cm (fin des 

ouvertures), continuer sur toutes les m. en jersey envers. 
A une hauteur totale de 41 (42-43) cm, pour les 
emmanch. sur les côtés, à l’intérieur des 3 premières et 
dernières m., trav. en côtes 1/1 (monter 1 m. endroit), 1 
m. tous les 2 rgs., 15 (16-17) fois. A 17 (18-19) cm du 
début des emmanch. (et à la fin des diminutions), rab. 
toutes les m. restées. 
Devant : Avec les aig. n. 7, monter 74 (76-78) m. et 
tric. 3 m. en côtes 1/1 en commençant par 1 m. endroit, 9 
(10-11) m. en jersey envers, 8 m. en jersey endroit, 34 m. 
pour le motif en losange (suivre le schéma), 8 m. en 
jersey endroit, 9 (10-11) m. en jersey envers, 3 m. en 
côtes 1/1 en commençant par 1 m. endroit. A une hauteur 
totale de 17 cm , continuer en jersey envers, même sur 
les 3 m. latérales (fin des ouvertures). A une hauteur 
totale de 38 (39-40) cm, continuer comme suit pour 
l’encol.: partager le travail à moitié et terminer les 2 
parties séparément en diminuant vers le centre à 
l’intérieur des 2 m. en jersey endroit, d’1 m. tous les 2 
rgs., 13 fois. En même temps, tricôter encore vers le 
centre 6 m. (=bord de l’encol. en côtes 2/2, en 
commençant par 2 m. envers). A une hauteur totale de 41 
(42-43) cm, pour les ouvertures, rab. 4 m. sur les côtés et 
diminuer ensuite d’1 m. tous les 2 rgs., 12 (13-14) fois, à 
l’intérieur des premières et des 3 dernières m. en côtes 
1/1 (monter 1 m. endroit). A 20 (21 - 22) cm du début de 
l’encol., rab. les 8 m. latérales pour les épaules et 
continuer à tricôter le bord avec les m. restées ; après 7 
cm, rab. également ces m..  
 
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les épaules. Unir les côtés du bord du col, coudre 
le bord au col de derrière. Coudre les côtés en laissant les 
ouvertures.  
 

 
     
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

= 4 mailles croisées à gauche  (mettre 2 mailles en attente sur l’aiguille supplémentaire en amenant le fil devant le tricot, effectuer 2 mailles endroit, travailler les 
mailles en attente à l’endroit.) 
= 4 mailles croisées à droite à l’envers (mettre 2 mailles en attente sur l’aiguille supplémentaire en amenant le fil derrière le tricot, effectuer 2 mailles envers, travailler 
les mailles en attente à l’envers) 
 
= 4 mailles croisées à gauche à l’envers. (mettre 2 mailles en attente sur l’aiguille supplémentaire en amenant le fil devant le tricot, effectuer 2 mailles envers, travailler 
les mailles en attente à l’endroit. 
 
= 3 mailles croisées à droite (=mettre 1 maille en attente sur l’aiguille supplémentaire en amenant le fil derrière le tricot. Effectuer 2 mailles endroit, travailler les 
mailles en attente à l’envers) 
 
= 3 mailles croisées à gauche (mettre 2 mailles en attente sur l’aiguille supplémentaire en amenant le fil devant le tricot. Effectuer 1 maille envers, travailler les mailles 
en attente à l’endroit) 
= 4 mailles croisées à droite (mettre 2 mailles en attente sur l’aiguille supplémentaire en amenant le fil derrière le tricot. Effectuer 2 mailles endroit, travailler les 
mailles en attente à l’endroit) 
 
= maille jersey envers. 
= 1 chaînette 

Devant 
Motif à losanges. 
 



VESTE “MIRA” Laine Floppy 
 

MATERIEL 
Fils Adriafil 
 
MATERIEL NECESSAIRE 
150 g di laine Floppy de couleur 
noire n. 89. Aig. n. 41/2. 
Crochet n° 3.00. Aiguille de laine à 
la pointe arrondie. 
 
TAILLE : 38 (40 - 42) 
 

POINTS EMPLOYES 
Jersey endroit 
Chaînette 
M. coulée 
Demi-bride 
Bride. 
Picot : 3 chaînettes, 1 demi-bride dans la première 
chaînette. 
 
ECHANTILLON 
10 x 10 cm avec les aig. n. 41/2 en jersey endroit = 17 m. 
et 26 rgs.. 
 
REALISATION 
La veste est décorée de 31 motifs à losange : 19 pour le 
bas du dos et du devant et 6 pour le bas de chaque 
manche. 
Dos : Avec les aig. n. 4 1/2, monter 64 (66 - 68) m. et 
trav. en jersey endroit. A une hauteur totale de 21 (23 - 
25) cm, pour les emmanch., rab. sur les côtés tous les 2 
rgs. 3 m., 2 m., 1 m.. A 21 cm du début de l’emmanch., 
rab. toutes les m. restées. 
Devant droit : Avec les aig. n. 4 1/2, monter 32 (34 - 
36) m. et trav. en jersey endroit. A une hauteur totale de 
21 (23 - 25) cm, former l’emmanch., sur la partie gauche 
du tricot, comme pour le dos. A une hauteur totale de 35 
(37 - 39) cm, pour l’encol. rab., sur la droite du tricot, 
tous les 2 rgs. 10 (11-12) m., 2 m., 2 fois. A 7 cm du 
début de l’encol., contrariées les m. restées pour l’épaule. 
Devant gauche : Se travaille comme le devant droit de 
façon symétrique. 

Manches : Avec les aig. n. 41/2, monter 40 (42 - 44) m. 
et tric. en jersey endroit. Sur les côtés, Augm. d’1 m. tous 
les 8 rgs., 5 fois. A une hauteur totale de 19 (21 - 23) cm, 
pour les emmanch. rab. sur les côtés tous les 2 rgs. 2 m., 
1 m., 20 fois. Rab. toutes les m. restées.  
Motifs à losange: Avec le crochet n° 3.00 commencer 
une chaînette de 7 m., fermer en anneau avec 1 m. coulée 
et dans le cercle obtenu, trav. comme suit : 
1er tour * 4 brides (=soutenir la 1ère m. de chaque rang 
avec 3 chaînettes), 3 chaînettes *, répét. de * à * 3 fois, 
fermer ce rang et les rgs. suivants avec 1 m. coulée dans 
la m. de début. 
A partir du 2ème rang, continuer le diagramme et couper 
le fil et arrêter-le à la fin. 
Effectuer de la même façon les motifs à losanges 
suivants et unissez-les entre eux sur le dernier rang avec 
une m. coulée, en correspondance des 2 demi-brides 
centrales des 2 pétales adjacentes. 
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les épaules. Fermer et monter les manches. 
Coudre les hanches. Finir toutes les marges avec un rang 
de demi-bride. Unir les 19 motifs en 2 rangées dont une 
de 10 et une de 9 et les fixer au bas du dos et de la partie 
de devant en superposant à moitié la première rangée de 
motifs avec le bord de la veste. 
Unir 6 motifs pour chaque manche, fermer la décoration 
en anneau et la fixer au bas de la manche comme pour le 
dos. Coudre les côtés de la boutonnière et l’encol. de 
devant et de derrière avec le crochet comme suit :  
1er rang : (monter le bas du devant gauche, sur l’envers 
du tricot, en correspondance de la fermeture des 4 brides 
du dernier rang du motif du bord) 1 demi-bride dans la 
fermeture des 4 brides, 5 chaînettes, 1 demi-bride 
centrale dans l’arc suivant, 5 chaînettes, 1 demi-bride 
dans la première demi-bride de la finition (côté de la 
boutonnière), * chaînettes, passer 3 demi-brides, 1 demi-
bride dans la m. suivante *, répét. de * à * et terminer le 
rang de façon symétrique par rapport au début.  
2ème rang : dans chaque arc tricôter 3 demi-brides, 1 picot 
et 3 demi-brides. 
Couper le fil et arrêter-le. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
TOP “INES” Laine Odeon Lamé Et Gold 
 

MATERIEL 
Fils Adriafil 
 
MATERIEL NECESSAIRE 
200 g en tout de laine Odeon Lamé 
dont 100 g de couleur or n. 41 et 
100 g de couleur noire et or n. 50, 
les 2 couleurs sont utilisées 
ensemble. 50 g de laine Gold de 
couleur or n 60. Crochet n° 3.50. 
Aiguille de laine à la pointe 

arrondie. 
 
TAILLE : 38 (40 - 42) 
 
POINTS EMPLOYES 
Chaînette 
Demi-bride 
Bride. 
Semis de loganges (suivre le schéma). 
 
ECHANTILLON 
10 x 10 cm avec le crochet 3.50, 1 fil Odeon Lamé de 
couleur n. 41, utilisé avec 1 fil de couleur n. 50 en semis 
de losanges = 14 m. et 8 rgs.. 
 
REALISATION 

Dos : Avec le crochet n° 3.50 et les 2 couleurs de laine 
Odeon Lamé ensemble, commencer une chaînette de 59 
(61-63) m. et à partir de la 3ème chaînette du crochet, tric. 
1 rangée en bride, continuer ensuite en semis de losanges 
en suivant le schéma (pour les tailles supplémentaires 
ajouter 1 m. de marge sur les côtés) A une hauteur totale 
de 24 (25-26) cm, pour les emmanch. diminuer sur les 
côtés d’1 m., tous les rgs., 11 fois. A 17 (18-19) cm du 
début de l’emmanch., arrêter le tricot sur les m. du centre 
19 (21-23) et finir les deux parties séparément ; arrêter le 
travail, vers le centre, à chaque rangée, sur 3 m., 2 m.. 
Arrêter le travail sur les m. restées pour chaque épaule.  
 
 
Devant : Tric. comme le dos jusqu’au 16 (17- 18)ème 
cm à compter du début de l’emmanch., pour l’encol. 
arrêter le travail sur les m. 13 (15-17) du centre et finir 
les deux parties séparément ; arrêter le travail, vers le 
centre, à chaque rangée, sur 4 m., 2 m., 2 fois. Arrêter le 
travail pour les m. restées pour chaque épaule. 
 
 
 
 
 
 
 

= chaînette 
= maille coulée 
= demi-bride 
 
= bride 
 
 
= 4 brides fermées 
ensemble 



CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les épaules. Avec les fils Gold finir l’encol., en 
commençant et en terminant au centre dos comme suit : 
1er rang : 52 brides, retourner le tricot de façon à laisser 
le bord ouvert au centre derrière (dos). 
2ème et 3ème rang : en bride, Augm. de 3 m. sur la partie de 
devant. 

4ème rang en bride, Augm. de 5 m. à distance régulière. 
Couper le fil et arrêter-le. Coudre les côtés. Avec la laine 
Gold finir la partie basse du devant et du derrière en 
tricotant 2 rgs. de demi-bride. Avec les 2 couleurs de fil 
Odeon Lamé unis, finir les emmanch. avec une rangée en 
demi-bride. 
 

 
 

 
 

    

Point rombi – 13ème rang Répéter à partir de la 1ère rangée 

= chaînette 
 
= bride 
 
=3 brides dans la même maille de base. 



 
COUVERTURE “MINNIE” Laine Avantgarde et Peplo et  

  100% Pure Laine Fine 
 

MATERIEL 
Fils Adriafil 
 
MATERIEL NECESSAIRE 
400 g en tout de laine Avantgarde 
partagée en 300 g de couleur 
blanche n. 02 et 100 g d’imprimé n. 
63. Quelques grammes des fils de 
laine suivants pour broderie : fil 
Peplo de couleur jaune n. 05, 

abricot n. 19 et rose n. 03, laine 100% laine fine pour 
machine de couleur vert d’eau n. 08, laine 
Avantgarde de couleur bleu n. 09. Crochet n° 3.50. 
Aig. n. 41/2. Aiguille de laine à la pointe arrondie.  
 
DIMENSIONS : 60x62 cm 
 
POINTS EMPLOYES 
Jersey endroit 
Point de dame : sur 4 m. 
1er rang : * 2 m. endroit, 2 m. envers *. Répét. de * à *. 
2ème rang et rgs. paires. Trav. les m. comme elles se 
présentent. 
3ème rang : * 2 m. envers, 2 m. endroit. *. Répét. de * à *. 
5ème rang : répét. comme du 1er rang. 
Chaînette 
M. coulée 
Demi-bride 
Bride. 
Point de croix et point d’écriture pour la broderie : 
(suivre le schéma). 
 
ECHANTILLON 
10 x 10 avec les aig. n. 41/2 en jersey endroit = 15 m. et 
21 rgs.. 
 
 
 
 
EXECUTION 

Avec les aig. n. 41/2, monter 96 m. et trav. en point dame 
sur 4,5 m.. Continuer en organisant le travail comme 
suit : 8 m. en point dame, (20 m. en jersey endroit, 20 m. 
en point dame) 2 fois, 8 m. en point dame, après 11 cm, 
organiser les m. comme suit : 8 m. en point dame, (20 m. 
en point dame, 20 m. en jersey endroit) 2 fois, 8 m. en 
point dame, sur 11 cm encore. Continuer en alternant 
l’organisation du travail tous les 11 cm jusqu’à obtenir 5 
lignes de motifs à carreaux. Continuer sur toutes les m. 
en point dame sur 4,5 cm, puis rab. les m. = 62 cm de 
hauteur totale. 
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Broder les motifs en point de croix et en point d’écriture, 
dans les carrés effectués en jersey endroit, en suivant le 
schéma et en tenant compte que chaque point de croix 
couvre 1 m. et 1 rang de la pièce en jersey endroit, 
disposer les motifs et les couleurs en suivant le schéma 
d’ensemble.  
Avec le crochet n° 3,50 finir les marges de la couverture 
en commençant par un angle comme suit : 
1er tour : *5 brides (=remplacer la 1ère m. à chaque rang 
avec 3 chaînettes), passer 2 m. de base, 1 demi-bride 
dans la m. suivante, passer 2 m. de base *, répét. de * à *, 
fermer ce rang et les rgs. suivants avec 1 m. coulée dans 
la m. de début. 
2ème tour : 2 m. coulées sur les 2 premières brides, * 5 
brides dans la bride centrale du groupe de 5 brides, 2 
chaînettes, 1 demi-bride dans la demi-bride suivante, 2 
chaînettes *, répét. de * à *. 
3ème tour : 2 m. coulées sur les 2 premières brides, * 5 
brides dans la bride centrale du groupe de 5 brides, 3 
chaînettes, 1 demi-bride dans la demi-bride suivante, 3 
chaînettes *, répét. de * à *. 
4ème tour : 2 m. coulées sur les 2 premières brides, * 5 
brides dans la bride centrale du groupe de 5 brides, 6 
chaînettes, passer les 2 arcs de 3 chaînettes *, répét. de * 
à *. 
Couper le fil et arrêter-le. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Schéma C   Schéma D  Schéma E   Schéma F 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schéma G   Schéma H  Schéma I   Schéma L 

 

ϒϒ = = 1 p. de croix en jaune 

- = p. écrit en jaune 

�� = m. jersey end. en blanc cassé 

+ = 1 p. de croix bleu 

- = p écrit en bleu 

�� = m. jersey end. blanc cassé 

X = 1 p. de croix abricot 

- = p écrit en abricot 

�� = m. jersey end. blanc cassé 

•• = 1 p. de croix vert 

- = p écrit en vert 

��= m. jersey end. blanc cassé 

ϒϒ = = 1 p. de croix en jaune 

- = p. écrit en jaune 

�� = m. jersey end. en blanc cassé 

+ = = 1 p. de croix en bleu 

- = p. écrit en bleu 

�� = m. jersey end. en blanc cassé 

x = = 1 p. de croix en abricot 

- = p. écrit en abricot 

�� = m. jersey end. en blanc cassé 

οο= = 1 p. de croix en rose 

- = p. écrit en rose 

��= m. jersey end. en blanc 
cassé 

 
Schèma A 
•• = 1 p. de croix vert 

- = p écrit en vert 

�� = m. jersey end. blanc cassé 

 
Schéma B 
•• = 1 p. de croix en rose 

- = p. écrit en rose 

�� = m. jersey end. en blanc cassé 



ABITINO “TATA” Laine Avantgarde 
 

MATERIEL 
Fils Adriafil 
 
MATERIEL NECESSAIRE 
Gr. 200 g de laine Avantgarde de 
couleur imprimé n. 63. Crochet n° 3. 
Aig. n. 4. 3 petits boutons. Aiguille 
de laine à la pointe arrondie. 
 
TAILLE : 2 ans 
 

POINTS EMPLOYES 
Pt mousse 
Point œil : sur 8 m. + 3. 
1er rang: à l’endroit 
2ème rang : * 3 m. envers, 1 œil (5 m. envers en entourant 
2 fois le fil pour chaque m. avec l’aiguille droite), 1 m. 
envers *. Répét. de * à *, 3 m. endroit.  
3ème rang : * 3 m. endroit, passer les 5 m. suivantes sans 
les trav. en laissant tomber les fils en plus dans le rang 
précédent, remettre les 5 m. sur le rang gauche, les 
prendre ensemble comme si vous deviez les trav. à 
l’endroit et trav. 5 m. (=1 m. endroit et 1 m. envers 2 fois 
puis 1 m. endroit). *. Reprendre de * à *, 3 m. endroit. 
4ème rang : à l’envers. 
5ème, 6ème et 7ème rang : à l’endroit 
8ème rang : 7 m. envers, * 1 œil, 3 m. envers *. Répét. de 
* à *, 4 m. endroit. 
9ème rang : 4 m. endroit, * 3 m. endroit, passer les 5 m. 
suivantes sans les trav. en laissant tomber les fils en plus 
dans le rang précédent, remettre les 5 m. sur le rang 
gauche, les prendre ensemble comme si vous deviez les 
trav. à l’endroit et trav. 5 m. 
(=1 m. endroit et 1 m. envers 2 fois puis 1 m. endroit). *. 
Reprendre de * à *, 7 m. endroit. 
10ème rang : à l’envers. 
11ème et 12ème rang : à l endroit. 
13ème rang : répét. comme du 1er rang. 
Jersey endroit 
Point écrevisse: se travaille comme la demi-bride en 
partant de la gauche vers la droite. 

 
ECHANTILLONS 
10 x 10 avec les aig. n. 4 en jersey endroit = 18 m. et 21 
rgs.. 
10 x 10 avec les aig. n. 4 en point œil = 18 m. et 19 rgs.. 
 
EXECUTION 
Dos : Avec les aig. n. 4, monter 80 m. et trav. en pt 
mousse sur 1,5 cm. Continuer ensuite en point œil en 
augmentant de 3 m. sur le 1er rang. A 22 cm du bord, 
pour la bande à la taille, trav. 4 m. en pt mousse en 
répartisasnt une dimin. de 33 m. sur le 2ème rang. 
Continuer en jersey endroit A 9 cm de la bande de la 
taille, pour l’ouverture, rab. la m. centrale et terminer les 
2 pièces séparément ; en même temps, pour les 
emmanch. rab. sur les bords et tous les 2 rgs., 3 m., 2 m., 
1 m., 2 fois. A 10 cm du début de l’emmanch., pour le 
biais des épaules, rab. 4 m. sur les côtés, tous les 2 rgs., 2 
fois. Rab. toutes les m. restées.  
Devant : Se travaille comme le dos, sans effectuer 
l’ouverture centrale, jusqu’au 15ème cm à compter de la 
bande de la taille. Pour l’encol. rab. les 9 m. centrales et 
terminer les 2 parties séparément en contrariant encore 
vers le centre 2 m., tous les 2 rgs., 1 m., 2 fois. A une 
hauteur de 10 cm du début de l’emmanch., former les 
épaules comme pour le dos. 
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les épaules et les côtés. Avec le crochet, finir 
l’encol. devant et derrière, l’ouverture derrière et les 
emmanch. en travaillant 1 rang en point écrevisse.  
Avec l’aiguille effectuer 3 boutonnières, placées à égale 
distance, sur la partie gauche de l’ouverture derrière. 
Coudre les boutons correspondants aux boutonnières. 
Effectuer une chaînette de 65 cm de longueur et la 
repasser en utilisant la demi-bride, passer le cordon 
obtenu dans le 2ème rang en pt mousse de la bande de 
taille. Préparer 2 petits pom-pon et les accrocher de 
chaque côté du cordon. 

   
      
           

      
             
      
     

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

finales motif à répéter motif à répéter
  

Point œ il – répéter comme à partir du 1er rang. 

Maille endroit 

Carré vide n’ayant aucune signification 

P1 

1 Jeté 

œil 



ENSEMBLE “MARIT” Laine Avantgarde 
 

MATERIEL 
Fils Adriafil 
 
MATERIEL NECESSAIRE 
150 g de laine Avantgarde n. 11, 
50 g de laine. Aig. Avantgarde n. 
71,  
Crochet : 2,5 mm et 3 mm 
 
TAILLE : 3 (4) ans 

 
MESURES FINALES 
Poitrine : 66 (72) cm 
Longueur : 34 (35) cm 
 
ÉCHANTILLON 
10 x 10 cm. Avec l’aiguille n. 3 en pt mousse = 28 m. et 
36 rgs.. 
 
REALISATION 
Note : La première et la dernière m. sur l’aiguille sont 
des m. lisières et ne sont pas comprises dans le schéma ! 
Le motif peut être tricoté ou brodé plus tard. 
 
Dos : Trav. avec des aig. de 2,5 mm et monter 88 (98) 
m., puis tric. 3 cm en m. envers. Rang suivant : continuer 
avec les aig. 3 mm et trav. en point de mousse, Augm. de 
8 m. distribuées régulièrement sur le rang. Tricôter rang 
suivant à l’envers. Commencer le diagramme. A une 
hauteur totale de 21,5 (22,5) cm, rab. 7 m. au début des 2 
rgs. suivants pour l’emmanch.. Puis diminuer d’1 m. au 
début de chacun des 12 rgs. suivants. Lorsque la pièce 
mesurera 33,5 cm (34,5), rab. 10 m. au début du rang 
suivant. Trav. 10 (12) m., attacher un nouveau fil et rab. 
38 m. pour le col arrière. Finir le rang. Rab. 5 (6) m. au 
début du rang suivant et trav. le col arrière. Rab. 1 m. en 
lisière de col. Rab. 4 (5) m. à l’épaule. Finir le rang. Rab. 
tous les points sur le rang suivant. Trav. l’autre côté du 
cou de la même façon, mais en inversant les formes. 

 
Devant : Monter et trav. comme pour le dos. Lorsque la 
pièce mesure 28 cm, rab. les 22 (24) m. du milieu et trav. 
chaque côté du col séparément. Rab. 1 m. au bord du col 
tous les deux rgs., 8 fois. Continuer à trav. régulièrement 
jusqu’à ce que la pièce mesure 33,5 (34,5) cm, puis trav. 
la forme des épaules comme pour le dos.  
 
Manches : Avec des aig. de 2,5 mm, monter 42 m. et 
tric. 3 cm en m. envers. Changer pour des aig. de 3 mm 
et en pt mousse, Augm. de 4 m. distribués régulièrement 
sur le rang. Tricôter le rang suivant à l’envers. 
Commencer diagramme pour manche (centrer un motif 
vertical au milieu de la manche). Augm. 2 (4) fois 1 m. 
de chaque côté tous les deux rgs., puis 8 (9) fois tous les 
4 rgs.. Lorsque la pièce mesurera 25,5 (26) cm, rab. 7 m. 
au début des 2 rgs. suivants pour l’emmanch.. Puis rab. 2 
points au début de chacun des 12 rgs. suivants, et enfin 1 
point au début de chaque rang suivant (pour les deux 
tailles). Rab. tous les points sur le rang suivant.  
 
CONFECTION ET FINITION 
Finition et encol. : coudre l’épaule gauche. 
 
Écharpe: Relever 90 (94) m. régulièrement à l’encol. et 
trav. en m. d’envers sur 3 cm. Coudre l’épaule gauche et 
l’encol.. Placer la manche dans l’emmanch. et coudre. 
Joindre les flancs et les manches.  
 
Bonnet : Monter 119 m. avec des aig. de 2,5 mm, puis 
tric. 3 cm en m. d’envers. Changer pour des aig. de 3 mm 
et point en mousse et trav. sur 2 rgs.. Suivez le motif du 
diagramme sur 15 cm. Commencer la forme du haut en 
tricotant ensemble les 7 et 8ème m. de chaque rang. 
Diminuer de 1 m. tous les deux rgs. jusqu’à ce qu’il reste 
8 m.. Tirer le fil à travers ces m. pour fixer. Joignez les 
coutures. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SET “OLGA” Laine Avantgarde 
 

MATÉRIEL 
Fils Adriafil 
 
MATÉRIEL NÉCESSAIRE 
Laine : 150 g Avantgarde couleur 
N0 05 ; 50 g de chaque couleur 
Avantgarde n. 02, 17, 82 Aig. : 
2,5 e 3 mm 
 
TAILLE : 2 (3) ans 
 

MESURES FINALES 
Poitrine : 67 (71) cm 
Longueur : 30,5 (32,5) cm 
Accessoires : 6 boutons 
 
POINT EMPLOYÉS 
Modèle de point en échiquier :  
Rgs. 1, 3, 5, 6, 8, 10: k1, *k5, p5* , répété entre * *, k1. 
Rgs. 2, 4, 7, 9: p1, *p5, k5*, répété entre * *, p1. 
Répét. ces rgs. tout au long de l’ouvrage. 
 
ÉCHANTILLON 
10 x 10 cm avec aig. n 3, trav. en pt mousse = 28 m. et 36 
rgs..  
 
RÉALISATION 
Note : On pourra tricôter ou broder un motif de cheval 
plus tard.  
Dos : Commencer avec des aig. de 2,5 mm et monter 94 
(102) m., puis 5 cm en côte k2 / p2. Rang suivant : 
changer pour des aig. de 3 mm. Replier la côte et trav. le 
bord inférieur comme suit : placer la boucle arrière de la 
première m. du 1er rang en côte sur l’aiguille gauche et 
trav. avec le rang suivant. Suivre le diagramme. Après 
complétion du diagramme, continuer en modèle de point 
en échiquier comme décrit ci-dessus. Lorsque la pièce 
mesurera 19 (20) cm, rab. 6 m. au début des 2 rgs. 
suivants pour l’emmanch., puis rab. 1 m. au début de 
chacun des 12 rgs. suivants. Lorsque la pièce mesurera 
30 (31 cm), rab. 5 m. au début du rang suivant, trav. sur 
11 m., puis rab. les 30 m. suivantes point l’arrière du col. 
Finir le rang. Trav. des deux côtés du cou séparément. 
Rab. 5 m. au début du rang suivant pour les épaules et 
lier. Rab. 1 m. de l’encol. et finir rang. Rab. toutes les m. 
sur le rang suivant.  
Devant droit : Avec une aiguille de 2,5 mm, monter 46 
(50) m. et continuer en côte comme pour arrière (motif de 
cheval à gauche du diagramme). Lorsque la pièce 
mesurera 19 (20) cm, rab. pour l’emmanch. au début du 
rang d’envers suivant. Lorsque la pièce mesurera 23,5 
(25,5) cm, rab. 8 m. pour l’encol. au début du rang 

d’endroit suivant. Rab. une m. sur le bord du col un rang 
sur deux, 7 fois. Lorsque la pièce mesurera 30 (32) cm, 
rab. pour les épaules comme pour le dos.  
Devant gauche : Avec une aiguille de 2,5 mm, monter 
46 (50) m. et continuer en côte comme pour arrière 
(motif de cheval à droite du diagramme). Trav. comme 
pour le côté droit, mais en inversant les formes.  
Manches : Avec des aig. de 2,5 mm, monter 42 (46) m. 
et tric. en côte comme pour le dos. Changer ensuite pour 
des aig. plus grosses et le motif en échiquier. Augm. une 
m. de chaque côté de la rangée 2 fois, puis tous les 4 rgs. 
6 fois. Lorsque la pièce mesurera 19 (19,5) cm, rab. 6 m. 
de chaque côté de la tête de manche, puis rab. 2 m. au 
début de chacun des 12 rgs. suivants, et enfin 1 m. au 
début des 6 rgs. suivants (pour les deux tailles). Rab. 
toutes les m..  
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Finition et encol. : coudre les épaules.  
Col : Avec de plus petites aig., rem.r 28 m. le long du 
côté antérieur droit de l’encol., 38 du côté postérieur, et 
28 du côté antérieur gauche (=n 94 m.). Trav. en k2 / p2 
en côte sur 36 rgs.. Rab. de façon lâche. Avant – 
Gauche : Côté endroit, retrav. 70 (74) m. sur la lisière 
gauche avec aiguille de 2,5 mm et trav. en côte k2 / p2 
sur 36 rgs.. Rab. de façon lâche. Replier et coudre lisière. 
Placer des repères sur la lisière avant gauche pour les 
boutonnières, 1 cm en-dessous du bord supérieur et 1 cm 
au-dessus du bord inférieur. Placer 4 autres repères 
distribués régulièrement entre ces deux premières 
marques. Avant – Droit : Relever m. comme pour côté 
gauche sur 8 rgs.. Placer boutons en correspondance aux 
repères sur Côté gauche. Boutonnières : Rab. 2 m., 
monter 2 m. au même endroit sur le rang suivant. Tric. en 
côte k2 / p2 sur 18 autres rgs.. Replacer boutonnières 
dans la même position. Trav. sur un total de 36 rgs. et 
rab. de façon lâche. Replier et coudre sur la partie arrière 
de l’ouvrage. Coudre les bordures des boutonnières. 
Coudre les épaules et les flancs. Placer les manches dans 
les emmanch. et coudre. Placer les boutons. Bonnet : 
Avec des aig. de 2,5 mm, monter 114 m. et tric. en côte 
k2 / p2 sur 5 cm. Plier et relever la lisière comme pour le 
dos sur le rang suivant. Trav. 8 rgs. de bordure à rayure 
comme sur le diagramme, puis continuer en échiquier, 
augmentant de 1 m. toutes les 7 m. sur le 1er rang (= 130 
m.). Trav. régulièrement sur 15 cm. Trav. ensemble la 
7ème et la 8ème m. à chaque rang. Continuer d’avancer en 
diminuant d’une m. un rang sur deux jusqu’à ce qu’il 
reste 7 m.. Tirer le fil entre ces 7 m. pour lier. Joindre les 
bords dans le dos et coudre.  
 

 
 



 
 
 

 


